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LA CITTA

Animali fantastici e Lego... d’oro
nelle letterine per Santa Lucia

Le richieste dei bambini
fra ultime novita

e tradizione riveduta e
corretta (anche nei prezzi)

Notti magiche

Chiara Daffini

m Cara Santa Lucia, quest’an-
no vorrei... C'e chi si accon-
tenta di uno o due giocattoli e
chi presenta un lungo e spes-
so costoso elenco di desidera-
ta. Manca pochissimo allanot-
te piu attesa dai bambini bre-
sciani e I'asinello & al lavoro
pernondeludereipiccoli. Co-
me negli anni precedenti, il
contributo medio chele fami-
glie investono per aiutare la
santa nel suo lavoro e di 100
euro a bambino, con una cre-
scita degli acquisti online.

Ma quali sono i doni pitt ri-
chiesti?

Abbiamo fatto un tour nei
principali negozi di giocattoli
e supermercati che raccolgo-
no le letterine a Santa Lucia.
Come lo scorso anno, tra le
bambine spopolanole Lol sur-
prise, bambole da collezione
di diverse dimensioni, rac-
chiuse in una sfera di plastica
insieme ad accessori e «mes-
saggi segreti». I costi variano
dagli 8-15 euro delle sfere pit
piccole ai 120-140 euro della
«super ball». Alsecondo posto
ci sono i Poopsie, unicorni in
plastica con capelli da pettina-
re e accessori sgargianti, che
mangiano cibo colorato in
polvere e fanno ancheiloro bi-
sogni sotto forma di slime,
una poltiglia gelatinosa; i prez-
zi vanno dai 14 ai 169 euro.

Sempre in tema di animali
fantastici, a conquistare il cuo-
re delle bambine sono arrivati
gli Squeez animals, morbidi
antistress dalle forme piu va-
rie, e i peluche Ty, con occhi
grandi e pelo cosparso di bril-
lantini (in media, per entram-
bi, 10 euro a pezzo). Infine la

Barbie, un classico intramon-
tabile. In occasione dei 30 an-
ni della versione natalizia del-
la bambola, e stata lanciata
«Magiadelle feste 2018» (circa
55 euro): Barbie indossa un
abito rosso e porta un archet-
to, una collana e un bracciale
con trenta, simboliche, perle
bianche. Ma i prodotti Mattel
pill desiderati sono la «Casa
dei sogni» (270 euro) e la «Ca-
sadi Malibui» (109 euro), segui-
te dalla pizzeria di Barbie (35
euro), dal «Camper dei sogni»
(72 euro) e dalla Barbie snoda-
bile (in media 22 euro).

Intramontabili Lego. Anche i
maschiettisirivelano legati al-
latradizione, mettendoiLego
in cima alla lista delle richie-
ste.Il tormentone di quest’an-
noelacollezionelegataalla sa-
ga di Harry Potter: bellissima
davedere, ma un vero salasso
per il portafogli dei genitori,
sesipensachel’oggetto piliri-
chiesto, il Castello di Hogwar-
ts, costa circa 600 euro. Re-
stando in tema di mattoncini
colorati, vanno a ruba le ver-
sioni di Star wars, Jurassik
World e Lego City, che nelle
varianti pilt complesse arriva-
no a costare anche 140 euro.

Per i pil piccoli tornano i
prodottilegati alla serie d’ani-
mazione Pj Mask (o Super Pi-
giamini): pupazzi, zainetti, au-
tomobili e videogiochi, con
prezzi che variano da 10 a pitt
di100 euro. Sempre dalla tvar-
rivano i simpatici aeroplanini
di plastica Super Wings, che
costano in media 30 euro, e i
Gormiti, personaggi immagi-
nari riprodotti sotto forma di
modellismo (dai 10 ai 70 euro
circa).

Infine il desiderio universa-
le, nonché grande revival de-
glianni90:ibambiniquest’in-
verno vogliono indossare le
scarpe da ginnasticaches'illu-
minano. //

Desideri. Due bambini col papa in un negozio di giocattoli della citta

Secondo la pedagogista i genitori non si devono colpevolizzare e la piccola delusione puo essere utile

MA NON SEMPRE SI OTTIENE CIO CHE SI VUOLE

anta Lucia e una festa per i

bambini e un momento di

gioia per i genitori, ma come

comportarsi se la situazione
economica non consente di
soddisfare tutte le richieste scritte
nella letterina?

Ne abbiamo parlato con Laura
Pederzani, pedagogista dello studio
Edupoint di Sarezzo.

«Innanzitutto - spiega Pederzani -
e bene che i genitori non si
colpevolizzino e non si facciano
prendere dalla frustrazione, perché i
bambini assorbono tutto». Il primo
passo, secondo la pedagogista, e far
comprendere ai figli il valore del
denaro: «Per esempio portandoli a
fare la spesa e spiegando loro
quanto mamma e papa hanno
dovuto lavorare per acquistarla. Se
dunque chiederanno giocattoli
troppo costosi, sara utile spiegare
che Santa Lucia e Babbo Natale
devono portare doni a tutti i
bambini e non possono quindi
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spendere troppo per uno solo». Che
fare pero se il gioco richiesto (e non
concesso) arriva a un compagno di
classe o0 a un amichetto?
«Sara’occasione per far capire al
bambino che non puo avere sempre
e subito cio che vuole: una volta a
uno e una volta all’altro. Se fin da
piccoli ci si abitua ad avere
immediatamente cio che si
desidera, crescendo non
tarderanno ad arrivare
grandi frustrazioni».
Quando il problema & un
giocattolo non adatto
all’eta, il no da parte dei
genitori deve essere categorico:
«Spesso si tratta di videogiochi
violenti, vietati ai minori di 18 anni:
lasciare che un bambino o un
pre-adolescente usi questi prodotti
significa sottoporlo al rischio di non
riuscire a rielaborare i contenuti con
cui viene a contatto. Anche con i pit
piccoli - continua I’esperta - € bene
fare attenzione: dare in mano a un

Attenzione anche
aregali non
adatti all'eta e
alla maturazione
dei figli

bimbo di quattro anni un giocattolo
adatto a uno di sei rischia di
provocare in lui frustrazione e di
minare cosl il processo di
costruzione dell’autostiman.

Per tanti ragazzini Santa Lucia e
Natale saranno il pretesto per
chiedere in dono uno smartphone:
quando dire di si?
«Sicuramente non prima
delle scuole secondarie di
primo grado - risponde
ancora la dottoressa
Pederzani -. Alla primaria
€ troppo presto e non ce
n’e bisogno, perché il
bambino non dovrebbe mai trovarsi
in condizioni di non avere un adulto
vicino. Dalla prima media in poi &
necessario valutare la maturita del
proprio figlio e capire se ha una
personalita sufficientemente
strutturata, tale da permettergli di
affrontare con serenita e
consapevolezza il mondo dei social
network e di internet».
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